Центр Репродукции и Генетики « ФертиМед»
Обследование перед ЭКО/ВМИ
Список составлен согласно Приказу N 803н Министерства здравоохранения РФ от 31 июля 2020 г.
Обследование мужчины:
	
	Наименование обследования
	Срок годности

	1
	Спермограмма по Крюгеру (воздержание 3-5 дней, по записи) + МАР тест
	6 мес

	2
	Заключение андролога/уролога
	1 год

	3
	Анализ крови на ВИЧ, сифилис, гепатиты В и С (HBsAg, HCV) (оригиналы)
	3 мес

	4
	Группа крови и резус-фактор (оригинал)
	Не ограничен

	5
	Кариотипирование (после легкого приема пищи)
	Не ограничен


Обследование женщины
	
	Наименование обследования
	Срок годности

	1
	Ан. крови на 2-5 д.ц.(утром, натощак): АМГ, ФСГ, ЛГ, ТТГ, АТ-ТПО, пролактин
	6 мес

	2
	Анализ крови клинический
	1 мес

	3
	Анализ крови биохимический (общий белок,  глюкоза, мочевина, креатинин, билирубин общий и прямой, АЛТ, АСТ) +   ферритин
	1 мес

	4
	Коагулограмма (АЧТВ, МНО, протромбин, фибриноген,)
	1 мес

	5
	Анализ крови на ВИЧ, сифилис, гепатиты В и С (HBsAg, HCV)  (оригиналы)
	3 мес

	6
	Анализ крови на антитела к краснухе IgМ и IgG
	При положительном IgG - не ограничен

При отрицательном IgG - 1 месяц

	7
	Группа крови и резус-фактор (оригинал)
	Не ограничен

	8
	Общий анализ мочи
	1 мес

	9
	Микроскопическое исследование мазка из влагалища и цервикального канала
	1 мес

	10
	Мазок из цервикального канала (ПЦР) на: Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Chlamydia trachomatis, Mycoplasma genitalium
	3 мес

	11
	Цитологическое исследование микропрепарата шейки матки 
	1 год

	12
	Заключение терапевта об отсутствии противопоказаний к ЭКО и беременности
	1 год

	13
	Электрокардиограмма (ЭКГ)
	1 год

	14
	Ультразвуковое исследование молочных желез (желательно в 1 фазу цикла)
	1 год

	15
	Заключение маммолога (при выявлении патологии по УЗИ или маммографии)
	1 год

	16
	Флюорография (или рентгенография) легких
	1 год

	17
	Маммография  на 6-10-й день цикла (для женщин 40 лет и старше)
	1 год

	
	
	

	
	
	


По показаниям врач может назначить исследования:
· МРТ малого таза ___ контраста(ом),  КТ /  МРТ головного мозга, 

· гистероскопия/гистерорезектоскопия  на _____ день м.ц.

· УЗИ почек, печени, брюшной полости, щитовидной железы, вен нижних конечностей

· анализ крови на гормоны на ______ д.ц.(натощак): АТ-ТГ, Т4 свободный, кортизол, 17-ОН прогестерон,  ДЭА-С, тестостерон, ГСПГ, андростендион, эстрадиол, прогестерон ________

· кариотипирование (после легкого приема пищи) + консультация генетика

· анализ крови на мутации в генах (тромбофилии): F2, F5, протеин S, протеин С, антитромбин III

· анализ крови на гомоцистеин

· анализ крови: волчаночный антикоагулянт+ подтверждение с плазмой донора, IgG и IgM к кардиолипину и β2-гликопротеину
· консультация уролога, эндокринолога, гемостазиолога, психолога, кардиолога
· Партнеру: ДНК фрагментации в сперматозоидах, ан.крови на гормоны: ТТГ, ФСГ, ЛГ, Пролактин, Эстрадиол, тестостерон общий/свободный, ГСПГ
